
 

 

 

 

 

 

8月２６日(水)、千厩小学校会議室で学校保健委員会を開催しました。 

本校の菅原養護教諭から今年度の健康診断結果等をお伝えしました。その後、その結果について医師の方々や 

PTA会長、副会長、厚生部の方々でグループになり、ワークショップを行いました。「女子力がついてくると歯磨きも

上手になる」「ゲーム、メディアの制限をかけている」など、各家庭で感じていることを交流することができました。ま

た、医師の方々からは、「クマの出没、メディア、猛暑など、社会が大きく変化しているため、これまでと同じ考えでは難

しいこともある」「荒波に出しても大丈夫だといえる子を育てるこ

と」「乳歯から永久歯に生え代わる時をチャンスととらえる」「ゲ

ーム依存で、脳細胞の一部が壊れる」など、大変勉強になるお

話をいただきました。 

教育目標「きたえ合う子」の健康に関しては、子どもたちに望

ましい生活習慣を身につけることをねらっています。しかし、これ

は学校だけでは、なかなか力がつきません。「歯磨き」や「メディ

ア」など各家庭で約束を決めて、毎日繰り返すことで、望ましい

生活習慣が身につきます。そして小学校のこの時期に身につけ

た望ましい生活習慣は、子どもたちの「荒波を乗り越える力」に

つながるはずです。各ご家庭でも話題にしていただきますようお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不審者対応訓練 

一関市立千厩小学校校報  心かよい合う子 
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夏休み作品展 

 

8/25～8/27に夏休み作品展が行われまし

た。自分が興味をもったこと、不思議に感じたこ

となどをテーマにして探究した研究などが多く、

充実した夏休みの様子がうかがえました。 

 

9/1（火）防災の日に、授業中に校内に不審

者が侵入したことを想定して、全校で訓練を行

いました。子どもたちは、放送や担任の指示を

聞いて、安全に避難することができました。不審

者対策として児童玄関等は授業中施錠をして

おります。来校の際は、職員玄関にてご用件を

お伝えください。よろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暗唱チャレンジ 

全学年、朝学習の時間などに「言海」というテキストを使って「ことばの学習」に取り組んでいます。

ことばの響きやリズムを大切にし、感性を磨き、語彙を豊かにすることをねらっています。 

6年生は、夏休み中に室生犀星の「秋の日」を覚えてきて、校長室で一人一人暗唱検定を行い、

続々と合格しています。合格した子の晴れやかな表情が印象的な暗唱チャレンジ、長い文章を覚えて

唱えることができたということが自信にもつながっています。 

 

 

あいさつ運動 

 

9/1（火）PTA総務部の方々によるあいさつ運

動が行われました。登校してくる子どもたちは、いつ

もより張りきって、「おはようございます！」と明るい

声を響かせていました。 

 

救命救急学習 

 

9/２（水）かがやきホールで 6年生が救命救

急学習を行いました。けがをした時の応急手当

の仕方や心肺蘇生法について、一関東消防署の

方々から指導を受けながら学ぶことができまし

た。 

 


